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MI PERRO RESPIRA MUY RAPIDO ESTANDO EN
REPOSO - CAUSAS Y TRATAMIENTOS

La taquipnea se define como un aumento de la frecuencia respiratoria por
encima de lo habitual, que puede ir acompafiado o no de dificultad
respiratoria. No debe confundirse con el jadeo, ya que este se produce en
perros sin dificultad respiratoria en situaciones de calor, dolor o ansiedad,
entre otros. No obstante, en algunos casos, observar a un perro que respira
muy rapido estando en reposo puede relacionarse con enfermedades muy
importantes para los canes, por lo que se deben conocer cudles son las
principales causas de taquipnea en la especie canina y como se tiene que
actuar ante ellas.
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1. Predisposicion racial

Existen determinadas razas que tienen mayor tendencia a problemas
respiratorios. Las razas braquiocefalicas, como el bulldog inglés, son
propensas a padecer el sindrome braquiocefalico, caracterizado por los
siguientes sintomas:

Barinas estrechas.

Falta de desarrollo traqueal.
Paladar elongado.
Alteraciones laringeas.

Por otro lado, las razas pequenas, como el yorkshire terrier o los pomerania,
pueden sufrir colapsos traqueales espontaneos, dificultando mucho su
respiracion o respirando muy rapido incluso estando en reposo.

< Tratamiento

La mayoria de estos problemas necesita de una cirugia para ser resueltos de
forma permanente. En el caso de los braquiocefalicos, es necesario eliminar
los defectos congénitos que dificulten notablemente la respiracién del animal,
realizando cirugia convencional o con laser.

Los colapsos traqueales puede que requieran la colocacion de una protesis
o “stent” para mantener la estructura de este d6rgano de la forma mas
fisioldgica posible. Por ello, si convives con alguna de estas razas y estas
interesado en curar estas enfermedades, recomendamos acudir a tu
veterinario de confianza o a un veterinario experto en medicina interna, con
un servicio especializado en este tipo de cirugias.
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2. Problemas en vias respiratorias altas

En relacion con algunas enfermedades anteriormente descritas, si el perro
respira de forma muy agitada en reposo, lo primero que deben comprobarse
son las vias respiratorias altas. En este grupo se incluyen érganos como la
cavidad nasal, faringe, laringe y traquea. En esta situacion, la taquipnea en
perros se puede acompafar de ruidos inspiratorios, ya que el flujo de aire, al
pasar por las vias altas, choca con algunas estructuras que no estan ahi de
forma habitual. Los sintomas mas comunes son ronquidos, estertores, tos,
dificultad para tragar y arcadas.

Las principales enfermedades relacionadas, y que pueden explicar los
sintomas mencionados, pueden ser:

= Estenosis de las narinas. » Polipos.

* Fibrosis nasal. » Paralisis laringea.

= Rinitis. = Colapso traqueal.

=  Tumores. *» Sindrome braquiocefalico.
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Si el perro respira muy rapido en reposo por alguna de las enfermedades ﬁ ﬁ
mencionadas, al punto de incluso no poder respirar, el tratamiento suele M }2
consistir en oxigenacion rapida, sedacion para reducir el estrés e intubacion I’; A
para permitir un mejor flujo de aire. Si esto no reduce el problema o la A g
situacion es muy complicada, se puede practicar la traqueotomia. g R
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Por ultimo, como hemos comentado en el primer apartado, la cirugia puede
eliminar las principales causas relacionadas con problemas en las vias
respiratorias altas.

3. Problemas pulmonares

Los perros con problemas a nivel alveolar, del intersticio pulmonar o de su
vascularizacién, suelen presentar taquipnea, dificultando que el pulmén se
expanda de forma completa. En la auscultacién de la mascota, se detecta un
aumento de los ruidos respiratorios.

En este grupo vamos a incluir los problemas pulmonares con origen
cardiaco, ya que un malfuncionamiento del corazén puede derivar en
problemas respiratorios. Por lo tanto, se recomienda hacer una exploracién
completa para descartar esta patologia en primer lugar.

Por otro lado, hay otras causas que pueden producir problemas pulmonares:

= Problemas de vias altas. » Hemorragia.
= Electrocuciones. = Tumores.
* Traumatismos » Parasitos.
craneoencefalicos. * Sindrome de distrés
= Vasculitis. respiratorio.
= Neumonia. * Fibrosis pulmonar idiopatica.

Todas estas causas deben ir descartandose, atendiendo a la informacion del
animal y otros sintomas presentes.
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El tratamiento sera diferente en funcion de la causa. Si el problema esta g P
relacionado con una enfermedad cardiaca, existe tratamiento médico que M }2
reduce considerablemente los sintomas respiratorios, ademas de novedosos g A
tratamientos quirdrgicos que se estan empezando a utilizar. No obstante, A g
estos problemas suelen aparecer en perros de edad avanzada o razas g R
predispuestas como las de pequefio tamafo. s 1{
S

En algunas causas, como en la neumonia, hay que utilizar farmacos muy
concretos para eliminar al agente patégeno, como antibidticos o
antiparasitarios. Ademas, adoptar unas buenas medidas de prevencion y
vacunacion pueden reducir considerablemente la probabilidad de padecer la
enfermedad.

El resto de causas suelen necesitar analgesia y tratamiento de rescate
debido a la gravedad de la situacion. En caso de ver que tu perro tiene una
respiracion agitada en reposo asociado a estas causas, te recomendamos
asistir a un veterinario de urgencias lo antes posible.
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4. Problemas toracicos

Si tu perro respira muy rapido estando en reposo puede que no tenga
problemas a nivel de todo el tracto respiratorio, sin embargo, la pleura y el
torax también son importantes para mantener la funcionalidad respiratoria

del animal. Por lo tanto, cualquier alteracidn a nivel de estas estructuras

puede desencadenar problemas respiratorios severos.

Algunas de las causas que pueden desencadenar este problema son:

= Neumotdrax.

= Piotorax.

= Hemotorax.

= Efusidon pleural por
causas
cardiacos,
inflamatorios).

< Tratamiento

(problemas
infecciosos

Tumores.

Hernia diafragmatica.
Traumatismos.
Problemas nerviosos.
Problemas musculares
nivel toracico.

a

Nuevamente, el tratamiento depende de la causa concreta que produzca los
sintomas. Sin embargo, en muchos casos es necesario realizar una
toracocentesis para liberar el liquido en el interior del espacio pleural.
Ademas, intubar y ventilar al paciente es primordial.
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5. Estres, calor o dolor 1}\:‘1 E
Situaciones estresantes, calor extremo o dolor pueden fomentar la ﬁ ﬁ
aparicion de una respiracion agitada en perros estando en reposo. En M 112
este caso no habria ninguna enfermedad respiratoria de base, si no que el I’-‘; A
can esta reaccionando asi para adaptarse a esa situacion. No obstante, si se A g
soluciona la causa principal la taquipnea desaparecera. g R
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< Tratamiento

Es preciso determinar la causa del problema para tratarla. Por ejemplo,
si las temperaturas son muy elevadas y el perro tiene calor hasta el punto de
respirar muy rapido en reposo, cabe la posibilidad que sufra un golpe de calor,
por lo que es preciso acudir rapidamente al centro veterinario. Descubre los
sintomas aqui: "Golpe de calor en perros".

Por otro lado, enfermedades articulares en perros mayores pueden
producirles molestias y dolor que los hagan reaccionar de esa forma. Lo
mismo sucede con el estrés ocasionado por cambios en su rutina o el mismo
dolor.

LINK VIDEO "10 SENALES de ESTRES en PERROS"”:
https://youtu.be/P2iJBDCh6VY

6. Otras causas

Si se han descartado las causas anteriores y no se ha definido el origen del
problema, se pueden realizar pruebas diagnésticas mas especificas como
radiografia toracica, analisis del liquido pleural con un cultivo microbioldgico,
examen laringeo, rinoscopia, fluoroscopia, lavado traqueal, lavado alveolar,
aspirado pulmonar, TC y otras pruebas. Por otro lado, existen farmacos que
pueden mejorar la funcion respiratoria como diuréticos (en caso de fallo
cardiaco), broncodilatadores o corticoides.

En conclusién, lo que puede parecer un evento sin importancia, puede
significar que el perro esta padeciendo una enfermedad relativamente grave,
por lo que se debe vigilar de cerca cualquier proceso en el que aparezca
taquipnea. Por todo ello, si tu perro respira muy rapido estando en reposo, y
si ademas lo detectas de forma brusca y muy marcada, Si se detecta de forma
brusca y muy marcada, recomendamos acudir urgentemente al veterinario.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos ﬁ P
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de M }{
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso Il‘)? A
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar. A g
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: YourVetPlanet (Pablo M.S.), Veterinario.

= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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