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ATAQUES EPILEPTICOS EN PERROS - CAUSAS,
SINTOMAS Y TRATAMIENTO
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Los ataques epilépticos en perros son, sin duda, un motivo de gran
preocupacion para todos los cuidadores. La sintomatologia que producen
provoca alarma vy, sobre todo, impotencia, al no saber qué hacer para ayudar,
y miedo a un desenlace fatal.
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1. Causas de ataques epilépticos en perros

Si a nuestro perro le dan ataques de epilepsia, lo primero que debemos hacer
es acudir al veterinario. No solo la epilepsia puede ser el desencadenante
de estas crisis convulsivas, de ahi la importancia de que sea este profesional
quien nos dé un diagnéstico.

Una vez confirmada la epilepsia, esta se define como un trastorno
convulsivo recurrente y puede ser idiopatica o adquirida.

< Epilepsia idiopatica en perros

En el primer caso, se desconoce qué la causa, aunque se cree que podria
haber un desequilibrio en determinadas sustancias quimicas vinculadas a la
transmision de impulsos eléctricos en el cerebro.

La epilepsia en perros jovenes, es decir, menores de cinco anos, suele ser
idiopatica.

% Epilepsia adquirida en perros

El segundo, en cambio, si tiene un origen claro. Por ejemplo:

= Una cicatriz apreciable en el cerebro.

= Problemas en el sistema nervioso o el higado, algo comin en perros
mayores.
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En ocasiones, la epilepsia en perros se hereda en razas como el Beagle,
el Teckel o el Pastor aleman.

También hay otras razas mas propensas a padecerla, aunque no se ha
podido confirmar su origen genético. Entre ellas, estan el Cocker Spaniel, el
Caniche, el Schnauzer mini, el San Bernardo o el Husky Siberiano.

2. Sintomas de ataques epilépticos en perros

La verdadera epilepsia se caracteriza por ataques recurrentes y similares que,
ademads, van haciéndose mas frecuentes segun transcurre el tiempo. El
ataque epiléptico en perros tipico se divide en las fases sintomaticas
siguientes, aunque no siempre podremos distinguirlas:

Prédromo: es el periodo previo a la actividad epiléptica. Pueden darse
cambios de comportamiento que ayudan al cuidador a reconocer esta
fase, como inquietud, ansiedad o mas apego que el habitual. Puede
durar horas e incluso dias, aunque no siempre esta presente.

Aura: esta fase puede no ser facilmente reconocible. Marca el inicio de
la crisis. Pueden observarse vomitos, miccién y defecacién.

Periodo ictal: es la convulsién en si, en la que se producen
movimientos involuntarios, comportamientos anormales, etc. Su
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cerebral todavia no esta recuperada. La duracién de este periodo varia
enormemente, desde segundos hasta dias.

Algunos perros presentan ataques epilépticos diferentes que se caracterizan
por la aparicion de comportamientos muy extrafos, como ladrar
frenéticamente o hacer el gesto de morder, aunque en realidad no tengan
nada en la boca.

3. Diagnostico de un ataque de epilepsia en perros

Atendiendo a los sintomas de un ataque de epilepsia en perros podremos
saber si realmente se trata de esta enfermedad o, al contrario, los ataques
tienen otra causa. Para el diagnéstico diferencial tendremos en cuenta:

* Los sincopes: en este caso el perro se desploma de repente y se
recupera de la misma manera. En el apartado anterior ya hemos visto
cuanto dura un ataque de epilepsia en perros y en qué fases se
desarrolla. La mayoria de las convulsiones epilépticas son breves.
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*» Las alteraciones vestibulares: el animal estard consciente y la
sintomatologia tendra una duracién mucho mayor.

* La narcolepsia: el animal estard dormido fulminantemente, pero
podra ser despertado.

= El ataque de dolor: de nuevo el animal va a estar consciente, se
posicionara en diferentes posturas y durante un tiempo considerable.

= Las intoxicaciones: en este caso las convulsiones suelen ser
continuas o repetirse cada pocos minutos. Ademas, entre convulsiones
pueden observarse otros sintomas como debilidad, diarrea o
descoordinacidn, mientras que, en la epilepsia, tras la convulsion, suele
darse un periodo de calma, aunque el perro parezca aturdido.

4. éQué hacer ante un ataque de epilepsia en perros?

Es habitual que un ataque epiléptico nos impresione, asuste y genere dudas
sobre cdmo actuar para ayudar a nuestro perro. Las pautas que debemos
seguir son las siguientes:

= Sj el ataque tiene lugar en una ubicaciéon donde el perro puede
lastimarse, tenemos que trasladarlo.
= En cambio, si el entorno es seguro, no hay que tocarlo.

= No se debe tocar al perro durante el ataque ni en el periodo
posconvulsivo, ya que podria favorecerse la repeticién del cuadro.

= No hay que sacar la lengua de la boca ni introducir nada entre los
dientes con la intencién de evitar que se muerda.

= En cuanto termine el ataque, hay que llevarlo al veterinario.
= Al contrario, si el ataque se prolonga mas de cinco minutos, se
considera una urgencia y es imprescindible procurar asistencia

veterinaria de inmediato. El prondstico en estos casos, que se
denominan estatus epiléptico, es grave y el perro podria fallecer.
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5. Tratamiento de los ataques epilépticos en perros

Existen varios farmacos que se pueden utilizar en los perros que sufren
ataques epilépticos. Su objetivo es disminuir el nimero de ataques, su
frecuencia y su gravedad, es decir, paliar los sintomas, ya que ninguno va
a conseguir que desaparezcan por completo.

El veterinario nos recetard el mas adecuado para nuestro perro. Eso si,
pueden tener efectos secundarios como la sedacién. Ademas, requieren un
seguimiento veterinario periodico y que, en casa, respetemos
escrupulosamente las pautas de administracion y dosificacion determinadas
por el profesional. El tratamiento es imprescindible en los ataques epilépticos
en perros muy seguidos.
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6. Secuelas de ataques epilépticos en perros

Los ataques epilépticos en perros muy seguidos pueden repercutir en la
calidad de vida del animal. Asimismo, una epilepsia mal controlada puede
generar consecuencias como:

= Descoordinacion. = Giros en circulos.
= Ceguera. = Hiperactividad.

Por suerte, algunas de estas secuelas son reparables. Para ello, lo mejor
es llevar un buen control veterinario para que el profesional o la profesional
puedan indicarnos como tratar a nuestra mascota.

7. éCuantos aifios dura un perro con epilepsia?

La esperanza de vida de un perro con epilepsia dependerd, por una parte, de
la gravedad y el tipo de epilepsia y, por el otro, de su buen control veterinario.
De media, se considera que los perros con ataques de epilepsia pueden tener
una esperanza de vida de entre 5 y 9 ainos aproximadamente.

Los casos de epilepsia en perros mas favorable es el de la epilepsia
idiopatica, en la cual los perros suelen tener una esperanza de vida mas
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suelen vivir unos 5 o 6 afios. i g
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8. éPuede morir un perro de un ataque epiléptico? ’_;;2 (I;

Los ataques de epilepsia en perros no tienen por qué desencadenar en g :
fallecimiento, siempre y cuando se lleve un exhausto control del animal. Es ISl

muy importante cronometrar el tiempo que dure el ataque epiléptico. Si este
dura mas de 5 minutos, se necesitara acudir urgentemente al veterinario.
Es en estos casos cuando el perro podria fallecer.

9. Otros ataques convulsivos en perros que no son epilépticos

Aunque es habitual que los cuidadores consideren ataques epilépticos a
cualquier episodio de convulsiones, lo cierto es que los verdaderos ataques
epilépticos en perros son tal y como los hemos descrito. Los perros pueden
sufrir convulsiones por diferentes motivos, por eso es importante que no
demos nada por hecho y acudamos al veterinario.

% Causas de convulsiones en perros

Las convulsiones pueden aparecer, por ejemplo, como sintoma de:

= Intoxicacién. = Encefalitis.
= Bajadas de azUcar. * Meningitis.
= Infecciones como el * Traumatismos.

mogquillo. = Accidentes cardiovasculares.
» Hidrocefalia. » Enfermedades metabdlicas.
= Tumor cerebral. » Malformaciones congénitas
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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» CQué te aparecido este articulo? cEstas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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