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DERMATITIS EN PERROS - TIPOS, SINTOMASY
TRATAMIENTO i

CEmen e omm

Los problemas dermatolégicos son una causa muy comun de consulta en
las clinicas veterinarias, habiendo cada vez mas informacién y especializacion
en el ambito de la dermatologia, asi como productos para tratar los sintomas.
Y es que, aunque no se trate de enfermedades potencialmente mortales, si
afectan considerablemente a la calidad de vida de nuestros perros.

La dermatitis canina es una afeccidén que puede afectar a perros de todas las
edades y razas, aunque es cierto que existen algunas con una mayor
predisposicién debido a su genética. Por ello, te animamos a seguir leyendo
para saberlo todo sobre la dermatitis en perros y saber cdmo actuar ante el
primer sintoma.
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1. ¢Qué es la dermatitis canina?

Para hablar de las clases de dermatitis en perros lo primero es tener claro a
gué nos estamos refiriendo cuando hacemos alusion al término dermatitis.
Asi pues, la dermatitis es una inflamacion pruriginosa de la piel que se
puede manifestar de distintas maneras (vesiculas, erosiones, Ulceras,
nodulos, etc.) y que tiene diferentes causas, como veremos en los siguientes
apartados, en los que nos centraremos en exponer los tipos de dermatitis
mas frecuentes en perros, asi como su sintomatologia y su tratamiento. Asi
mismo, compartiremos fotos de dermatitis en perros para identificar con mas
facilidad la que afecta a tu peludo compafiero.

2. Causas de dermatitis en perros

Son muchas las causas de dermatitis en perros que clasifican esta patologia
en distintos tipos, por ello es tan importante acudir a la clinica a fin de
determinar de qué dermatitis se trata para establecer el mejor tratamiento.
Asi pues, aunque suele relacionarse con una reaccion alérgica, al ser la
dermatitis la inflamacién de la piel, acompafada de prurito, puede producirse
por los siguientes motivos:

= Hongos » Alergia alimentaria
= Levaduras = Contacto con algun alérgeno
= Acaros » Lamerse en exceso una

determinada zona
= Pulgas
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No obstante, estas no son las Unicas causas, por lo que ahora mostraremos
los tipos de dermatitis en perros que existen en funcion de la causa que los
provoca.

3. Tipos de dermatitis en perros
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Cuando hablamos de dermatitis en perros nos referimos a una condicion en
su conjunto, ya que son varios los tipos que existen, como acabamos de
comentar, cada uno con sus sintomas diferenciales y su propio tratamiento.
De esta forma, los tipos de dermatitis en perros son:

= Dermatitis atdpica = Dermatitis acral por lamido

= Dermatitis por alergia a la = Dermatitis himeda aguda

icadura de pulga
P pulg = Dermatitis por contacto

= Dermatitis por alergia

alimentaria = Dermatitis seborreica

= Dermatitis por picadura de
dipteros

A continuacién, hablaremos en detalle de cada uno de los tipos de dermatitis
en perros que acabamos de mencionar, resaltaremos sus sintomas vy
tratamientos, ademas de mostrar imagenes de cada dermatitis canina.

Dermatitis atopica

Dentro de los tipos de dermatitis, la dermatitis atopica en perros es de las
mas habituales. Tiene base genética y afecta a perros jovenes, de 1 a 3
afos de edad, y suele comenzar a producirse de manera estacional para pasar
a darse durante todo el afo, ya que se va aumentando el numero de
alérgenos a los que reacciona el perro.

En cuanto a los sintomas de esta dermatitis en perros, hay picor, sobre todo
en orejas (son comunes las infecciones de oido, a veces como Unico sintoma)
y parte inferior del cuerpo, pérdida de pelo en las zonas de mayor rascado,
lesiones en la piel, infecciones bacterianas secundarias y, muy caracteristico,
un lamido intenso entre los dedos que llega a oscurecer, por la oxidacién de
la saliva con el aire, toda la zona. Ademas, podremos ver estornudos y
secrecion nasal y ocular. Todo este cuadro se produce por una reaccion
excesiva del organismo a elementos, inhalados o absorbidos a través de
la piel, que no tendrian por qué producir ninguna reaccién, como puede ser
el polen o los acaros. Lo ideal seria identificar aquello que produce la reaccion
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para evitarlo, pero suele ser imposible por lo que se toman medidas como las
siguientes para reducir, en lo posible, la exposicidén a potenciales alérgenos:

= Aspirar la casa a diario.

O OmE Ry 2

= No sacudir mantas ni sdbanas ni su cama en presencia del perro.

=t B

= Reducir al maximo los paseos durante los dias de viento.
= No salir en las horas de mayor concentracién del polen.

= Sjsabemos que ha habido exposicidn, bafar al perro.

Como tratamiento suelen recomendarse los lavados con champus
especificos, desinfectantes y que reducen el picor, ademas de utilizar, en
algunos casos, medicacién para controlarlo y evitar infecciones secundarias
que pudieran aprovecharse de la piel dafada. También se pueden
recomendar suplementos de acidos grasos.

Dermatitis por alergia a picadura de pulgas (DAPP)

Este tipo de dermatitis en perros es muy comun y se da en los que son
especialmente sensibles a sustancias de la saliva de las pulgas. Cuando estos
insectos les pican, aunque sea solo uno, se desencadena la reaccidn, que se
muestra en forma de zonas alopécicas y bultos o granos rojos sobre todo

4/16



(r"‘.

-.ﬁt‘ APAP Bajo Aragon RO,

Articulos Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

en los cuartos traseros, sobre la base de la cola, la parte posterior de las
patas traseras y la cara interna de los muslos. Produce mucho picor, por lo
que el perro se mordisquea, el pelo termina cayéndose, la piel se reseca y
pueden apreciarse heridas y costras que acaben infectandose. Si no se trata,
la piel se oscurece y se engrosa.
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El tratamiento de la dermatitis por alergia a la picadura va a pasar por el
control de las pulgas, lo que puede ser dificil, ya que no hay ningun
producto que las elimine con un 100 % de eficacia. Aun asi, muchos perros
pueden seguir manifestando picor, aunque ya no tengan pulgas. Algunas
pautas que debemos seguir para acabar con ellas son las siguientes:

= Tratar a todos los animales que convivan.

= Mantener el tratamiento durante todo el afo, aunque no observemos
pulgas.

= Hay que utilizar productos que eliminen a las pulgas en todas sus fases
(huevos, larvas y adultas) para asegurarnos de que acabamos con toda
posibilidad de contacto, aunque para ello tengamos que emplear mas
de un producto (siempre bajo consejo veterinario).

= Aspirar frecuentemente la casa y lavar las camas o fundas que utilice
el perro.

* Se puede emplear algun producto para el control de pulgas del
ambiente, si es que hay una infestacion considerable, también
siguiendo la recomendacién del profesional.
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E
Dermatitis por alergia alimentaria I;

E D
Otro de los tipos de dermatitis en perros que se observan con frecuencia en R E
las consultas veterinarias es el provocado por alergias alimentarias, que 11‘;4 L
pueden aparecer a cualquier edad. Aunque este tipo de alergias también oA
produce trastornos digestivos, es muy comun que se manifiesten en 3 P
forma de dermatitis. La piel se enrojece y aparecen ronchas en orejas, E 2

Y

grupa, parte posterior de las patas y zona inferior del cuerpo. El perro va a
reaccionar a alimentos como carnes, huevos, pescado o aditivos. Por ello,
para tratar este problema se impone, durante varias semanas, una dieta
hipoalergénica o de asimilacién, que va a incluir un nimero pequeno de
ingredientes y ningun colorante, conservante o aromatizante. En general,
estas dietas suelen ser monoproteicas para poder identificar mejor el
alérgeno. También se puede hacer una dieta casera, siempre bajo la
aprobacion del veterinario.

Es importante, ademas, que el perro no haya probado estos ingredientes en
el pasado. Si los sintomas mejoran, se confirma el diagndstico, que se ratifica
introduciendo, de nuevo, el alimento sospechoso. Si el perro empeora se
puede asegurar que padece dermatitis por alergia alimentaria, en cuyo caso
debe mantenerse la dieta.
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Dermatitis por picadura de dipteros (moscas)

Esta dermatitis canina pertenece a los tipos de dermatitis en perros
provocadas por insectos, en este caso son las moscas las que la causan y la
lesion caracteristica se produce, sobre todo, en las puntas de las orejas
erectas, que van a presentar los bordes "comidos" y con heridas que van a
sangrar muy facilmente por el rascado del perro y las sacudidas de la cabeza,
fruto de la incomodidad. También puede aparecer en pliegues en los casos
de perros con orejas caidas.
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Durante el verano, es muy tipico ver asi a perros que viven en el exterior.
Estos canes tienen las orejas levantadas y es facil el diagndstico porque
veremos las moscas sobre las heridas y a su alrededor. Suelen hacerse
postillas que se veran de color negro. Debemos intentar, en la medida de lo
posible, controlar la poblacién de moscas, asi como mantener al perro en
un espacio interior, especialmente durante el dia, al menos hasta que se
hayan curado todas las heridas. También es aconsejable aplicar repelente de
insectos y mantener limpias y secas las orejas, que vamos a tener que tratar
con alguna pomada antibiética de prescripcién veterinaria.

Imagen: veterinariargentina.com
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Dermatitis acral por lamido ’,‘,’
, ) AN
En las clases de dermatitis en perros también encontramos la denominada R E
dermatitis acral por lamido, de la que se ha supuesto un origen ”‘54 L
psicoldgico, aunque puede haber factores fisicos implicados. En esta DA
dermatitis canina se produce una Ulcera abierta que el perro se lame g P
compulsivamente. Suele aparecer en las patas y en razas de pelo corto. Se E é
Y

dice que se debe a un trastorno psicolégico causado por inactividad,
aburrimiento, etc., aunque también puede haber una lesiéon o un dolor en la
zona y el perro lo manifiesta de esa manera. Se debe buscar la causa primaria
para poder iniciar un tratamiento exitoso, y esta puede ser una dermatitis
atdpica, una sarna demodéctica, una infecciéon por bacterias u hongos, un
golpe o incluso una enfermedad articular. Todas estas situaciones pueden
hacer que el perro centre su atencion en la zona afectada.

El lamido frecuente hace que la piel se engrose y se endurezca, aunque
el aspecto exterior va a ser siempre fresco por la humedad constante que
produce el perro al lamerse. Aunque exista una causa fisica, el lamido
frecuente que hace el perro si se considera de origen psicoldgico, por lo que
es buena idea, como parte del tratamiento, propiciar cambios en la rutina del
perro.




Articulos

®-

'APAP Bajo Aragon

AP - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

’

Salud

Dermatitis humeda aguda

A este tipo de dermatitis en perros también se la conoce con el nombre de
hot-spot o "mancha caliente". Son unas lesiones que aparecen de
repente, muy dolorosas, de tamano variable, mal olor y pus. Al lamerse,
el perro va extendiendo la infeccién. Aparecen en cualquier parte del cuerpo,
sobre todo en razas de manto espeso y justo antes de la muda. El pelo muerto
es uno de los factores que pueden estar implicados en su aparicién, al igual
que la presencia de parasitos, alergias, infecciones o incluso falta de un
cepillado adecuado. Si se identifica la causa, habra que ponerle remedio.

Debido a que las lesiones son muy dolorosas, tendra que desinfectarlas el
veterinario con el animal sedado. Para su curacion, este profesional debera
prescribirnos medicacién tépica y, probablemente, sistémica. Asi mismo,
puede ser necesario utilizar un collar isabelino para impedir que el perro se
lama.

Dermatitis por contacto

Este tipo de dermatitis en perros se produce, como su propio nombre indica,
por el contacto con algin elemento irritante que causa una reaccion.
Es tipico que esta se produzca en la zona de la barbilla o los labios por comer
en un plato de plastico, por ejemplo, o en pies y partes del cuerpo sin pelo
(trufa, corvejones, escroto) si la reaccién se produce por contacto con
agentes quimicos como detergentes, disolventes, pinturas e incluso algunos
jabones.
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Se observaran bultos rojos y piel muy enrojecida en los puntos de
contacto con la sustancia irritante. A veces se produce reaccién solo con una
Unica exposicién. Algunos perros pueden sufrir una dermatitis por contacto
alérgica, que es la que se produce por una exposicidon reiterada al irritante y
afecta a un area mas extensa del cuerpo. La originan productos como collares
antiparasitarios, champus, cuero, hierba, algunos farmacos o comederos de
plastico o goma (que también causan, como vimos, dermatitis por contacto).
Como es ldgico, una vez identificado el agente causante hay que evitar que
entre en contacto con nuestro perro. Ademas, el veterinario debera prescribir
medicacién para tratar la piel afectada.
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Dermatitis seborreica

La dermatitis seborreica en perros, conocida también como seborrea, ocurre
cuando las glandulas sebaceas producen una mayor cantidad de sebo. Esta
circunstancia puede suceder como consecuencia de otro problema o
enfermedad, como puede ser la aparicidon de hongos, una alergia, parasitos,
trastornos endocrinos, enfermedades autoinmunes o una alimentacién de
mala calidad. Asi mismo, puede cursar como un problema de origen genético
o hereditario, de manera que sus glandulas no secreten la cantidad de sebo
adecuada sin que ello suponga el desarrollo de otra enfermedad.

Existen dos tipos de dermatitis seborreica en perros, la seca y la oleosa. La
diferencia entre ellos es que la seca se muestra en forma de escamas sin
producir ningun otro sintoma visible y la oleosa presenta una mayor cantidad
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de grasa, haciendo que el manto pierda su brillo, tenga también la piel
escamosa Y el perro huela mal o mas fuerte de lo normal. En ambos casos
la dermatitis en perros causa picor, pero en la oleosa este prurito se
intensifica, provocando que el perro se rasque con mas intensidad y se
produzca heridas en la piel.

NECSOmE Rmy 2t
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Antes de establecer el tratamiento es preciso identificar la causa, si la hay.
Una vez hecho el diagndstico, lo mas probable es que el veterinario nos
prescriba un jabén antiseborreico y suplementos vitaminicos. Asi mismo,
es recomendable ofrecer alimentos ricos en acidos grasos omega 3 para
fortalecer el manto.

Dermatitis por hongos

Dentro de las dermatitis por hongos, la mas habitual es la dermatitis por
malassezia en perros. La Malassezia es una levadura que permanece de
forma natural en el organismo del perro, sin embargo, cuando el niumero de
esta levadura aumenta de forma descontrolada, es cuando ocurre la infeccidon
que puede desarrollar dermatitis. Este incremento puede suceder por
multiples causas, como una alergia, una enfermedad hormonal, la presencia
de parasitos, etc., por lo que es preciso identificar el motivo para tratarlo.

Los sintomas de esta dermatitis en perros suelen ser los propios del resto de
tipos, es decir, picor, enrojecimiento de la piel y caida del pelo, acompanados
de descamacion. Asi mismo, es habitual notar que el perro huele a rancio,
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sobre todo si también se desarrolla una dermatitis seborreica. El tratamiento
acostumbra a ser el uso de un champu antifingico o pomada, dependiendo
de la gravedad del cuadro clinico.

PEOSOmE Rz
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Dermatitis por acaros

Los acaros, como los acaros de la sarna, también suelen provocar una
inflamacion de la dermis, lo que conlleva la aparicion de dermatitis en perros.
Esta infestacion de acaros provoca una infeccion dermatoldgica debido a que
suelen alimentarse del sebo, la queratina y la piel en general. Conforme se
alimentan y se reproducen, el picor y el enrojecimiento de la piel se acentuan,
por lo que el animal no para de rascarse y morderse, se hace heridas y se
muestra muy molesto. Se produce, también, una caida del pelo que puede
ser general o localizada, dependiendo del tipo de acaro.

La dermatitis por acaros en perros se trata en funcion del tipo de acaro,
ya que no requerird el mismo tratamiento el acaro que provoca sarna
demodécica que el acaro del oido. En este video, los profesionales de San
José Veterinaris nos explican los tipos de sarna y sus tratamientos.

https://youtu.be/Jt60gPNoutc
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4. Dermatitis en cachorros de perros

Por ultimo, dentro de los tipos de dermatitis en perros mencionamos los que
afectan a los cachorros. Son el impétigo y el acné. Se trata de leves
infecciones superficiales de la piel que aparecen en cachorros de menos de
un afo. El impétigo se caracteriza por la presencia de ampollas con pus en
la zona del abdomen y las ingles. Pueden verse, también, costras marrones
cuando las ampollas explotan. Es mas frecuente en animales que se
encuentran en condiciones higiénicas deficientes. El acné puede aparecer a
partir de los 3 meses de edad. Se caracteriza por pastulas y espinillas en
la barbilla y el labio inferior, sobre todo, aunque pueden darse, también, en
la zona genital y las ingles. Ambas dermatitis pueden tratarse con bafos con
un champu especifico. En ocasiones, para el acné se necesitan antibioticos,
aunque suele desaparecer cuando el cachorro crece.

OEEROmE Rm Y 2
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5. i{La dermatitis en perros es contagiosa?

La dermatitis en perros no es contagiosa, ya que, como hemos visto,
este es un trastorno que se define como la inflamacién de la piel. Ahora bien,
cuando la dermatitis ha sido provocada por la picadura de pulgas, por
determinados hongos o 4acaros, debemos saber que esto si puede
contagiarse. De este modo, lo que se transfiere no es la dermatitis en si, sino
la causa que la provoca.

éLa dermatitis en perros se contagia a humanos?

Nuevamente, NO. La dermatitis en si no puede contagiarse, pero si que es
cierto que existen determinados acaros de la sarna, que provocan dermatitis
canina, que pueden afectar a los humanos. Se trata de la sarna sarcéptica,
otodéctica, Cheyletiella y notoédrica.

6. Como curar la dermatitis en perros: tratamiento

Al margen de los tratamientos especificos para los casos de dermatitis por
hongos, acaros o enfermedades, la dermatitis en perros se suele tratar
mediante el uso de un champi especifico, pomadas o pastillas. Asi
mismo, en los casos de dermatitis atdpica o seborreica hereditaria o genética,
debemos saber que no existe cura. Los productos indicados se prescriben
para aliviar los sintomas todo lo posible y asegurar que el animal disfruta de
una buena calidad de vida. En el caso especifico de la dermatitis atdpica, es
preciso encontrar el alérgeno que produce la hipersensibilidad. Ademas, en
todos los casos es necesario controlar la presencia de parasitos externos.

Champu para perros con dermatitis

Son varios los champus que podemos encontrar para tratar la dermatitis en
perros en funcion del tipo al que nos enfrentemos. Asi, podemos optar por un
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champu antiseborreico, por un champu para pieles atdpicas, etc. En general,
estos productos suelen estar compuestos por ingredientes pensados para
pieles sensibles, tales como el aloe vera, cuyas propiedades tienen la
capacidad de aliviar los sintomas de la dermatitis.

Lo OmZ Rmy 2y

Pomada para la dermatitis en perros
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En algunos casos el veterinario puede indicarnos el uso de una pomada para
calmar el picor, reducir la inflamacion y el enrojecimiento. Debe
aplicarse sobre las zonas afectadas y sera el especialista quien dira cual es la
mejor pomada en funcidn del tipo de dermatitis y la frecuencia de uso.

Pastillas para la dermatitis en perros

En los casos mas graves, puede recurrirse a la administracion de farmacos
para reducir el prurito y la inflamacion cutanea. Este tipo de tratamiento
suele complementarse con otros, como el uso del champu o la pomada y una
dieta adecuada. Debe ser el veterinario quien prescriba los medicamentos.

Espray para la dermatitis en perros

Este es otro de los formatos en los que podemos encontrar los distintos
tratamientos para la dermatitis en perros. Para algunos tutores es mas
sencillo aplicar un espray que una pomada o administrar una pastilla, por
ejemplo, por ello estos productos también se prescriben con el objetivo de
calmar el picor, fomentar la cicatrizacion de las heridas, reducir la inflamacion
y, en general, ayudar al animal a restaurar la barrera de su piel.

En cualquier caso, debe ser el veterinario quien indique el mejor producto
para tratar la dermatitis en perros, siempre habiendo explorado las causas
de la misma.
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7. Dermatitis en perros: remedios caseros ’;
E D
Sobre todo, en los casos de dermatitis en perros que no tienen cura, como la R E
dermatitis atdpica y la seborreica, el uso de remedios caseros esta indicado ’L’ L
para aliviar los sintomas de forma natural. Eso si, debemos tener presente oA
que estos remedios no deben sustituir el tratamiento veterinario. 3 P
1
g E
L

Entre los distintos remedios que existen, destacan los aceites naturales, los
banos de avena, el aloe vera y una buena alimentacion como los mas eficaces.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estds de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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