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OSTEOMIELITIS EN PERROS - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO

La inflamacion del hueso y su médula se conoce como osteomielitis.
Diferentes causas pueden hacer que bacterias u hongos lleguen a los huesos
de tu perro y desencadenen el proceso, ya sea por infecciones en el
organismo que se dirijan al hueso a través de la sangre, como por
microorganismos externos que Illegan mediante contaminaciones,
traumatismos o heridas. En cualquier caso, es una enfermedad molesta y
dolorosa para tu perro cuyo tratamiento suele prolongarse varias semanas
o incluso meses, dependiendo del tipo de osteomielitis y su gravedad.

Los huesos largos son los que se suelen ver afectados, como el fémur,
himero, tibia y cubito. También se puede producir en la columna vertebral o
producirse una osteomielitis dental.
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1. ¢Qué es la osteomielitis en perros?:

Se trata de una enfermedad inflamatoria del hueso y de la médula ésea de
origen infeccioso que ocasiona una destruccién progresiva de tejido dseo
debido a Ila llegada principalmente de bacterias a estas zonas,
desencadenando un proceso inflamatorio.

Pese a que el hueso de por si es resistente a las infecciones, en esta
enfermedad se producen defectos en el riego sanguineo debido a enzimas
que liberan los microorganismos que desencadenan una isquemia y necrosis
del hueso, favoreciendo el acantonamiento de los microorganismos y el
desarrollo de la enfermedad. Principalmente, su origen es bacteriano,
pudiendo llegar las bacterias como consecuencia de mordeduras, heridas o
fracturas, entre otras. También se puede deber a una infecciéon por hongos,
pero suele ocurrir como consecuencia de una enfermedad flngica
generalizada.

2. Causas de la osteomielitis en perros:

Como hemos comentado, en la mayoria de los casos de osteomielitis canino
el origen es bacteriano. Segun su frecuencia, las bacterias implicadas en el
proceso son:

e Microorganismos frecuentes: Staphylococcus aureus, responsable
de mas del 50 % de casos de osteomielitis en perros.

e Microorganismos menos frecuentes: Streptococcus app.,
Enterococcus spp., Pseudomonas spp., Enterobacter spp., Proteus
spp., Escherichia coli y Serratia spp.

2/9

MO EOmMEAmMmM2Zm

MBBNOoO=OOMmMZ-



Articulos

#‘ﬁ APAP Bajo Aragon

Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

0

Salud

e Microorganismos poco comunes: Mycobacterium tuberculosis,
Mycobacterium avium complex micobacterias candida spp.,
Mycoplasma spp., Brucella spp., Salmonella spp. y Actinomyces.

Los casos producidos por hongos ocurren con mucha menos frecuencia y
ocurren por enfermedades micéticas sistémicas, como la aspergilosis,
blastomicosis o la criptococosis.

* Via de entrada de la infeccion:

Las osteomielitis en perros suelen ser originadas por causas externas (mas
del 70 % de los casos), antes que ser transmitidas por via sanguinea, siendo
esta mas frecuente en cachorros. De esta manera, segun la llegada del
microorganismo al hueso afectado, la via de entrada puede ser de cuatro
tipos:

* Hematdgena: raramente se produce la osteomielitis por esta via a
partir de un foco infeccioso alejado del hueso, como puede ser en
vejiga, pulmdn o piel, siendo mas frecuente en cachorros de menos de
un afio de edad y en perros macho de razas grandes. En el cachorro
recién nacido se produce una septicemia a partir de un foco de
infeccién umbilical que permite que las bacterias entren por las arterias
que riegan los huesos largos, quedando atrapadas en arterias y
capilares de la metafisis de los huesos (parte intermedia de los
mismos) a nivel de la placa epifisaria (o placa de crecimiento),
causando trombos con pérdida de riego sanguineo y necrosis,
migraciéon de leucocitos (células blancas del sistema inmune) y
formacion de pus dentro del hueso. La osteomielitis por esta via se
puede dirigir a la articulacidon mas cercana, produciendo una artritis
séptica (infeccidn de la articulacidon) que debe ser tratada con urgencia.
Los huesos principalmente afectados son el fémur, hUmero y vértebras
(discoespondilitis). Esta forma suele ser causada por Staphylococcus
aureus, aungque también puede ser producida por E. coli, Proteus spp.
y Streptococcus spp. Rara vez la discoespondilitis puede ser causada
por Brucella, aumentando la sospecha si el perro mantiene contacto
con animales rumiantes o es de criadero.

» Postraumatica: debida a dafios externos como mordeduras de otros
animales, fracturas abiertas, disparos o heridas punzantes.

= Contigiliidad tisular: como cuando hay una infeccidon en la boca del
perro y pasa a los dientes causando una osteomielitis dental o en
infecciones de piel, como las piodermas profundas crénicas o las otitis
medias.
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Iatrogénica: debido a contaminacion por wuna cirugia de
traumatologia, debido a que cuando se fija una factura de manera
quirurgica, los implantes que se ponen en los huesos afectados son un
foco para la colonizacion bacteriana si la asepsia no ha sido estricta,
asi como si se ha operado traumatismos abiertos donde ya los
gérmenes han penetrado los tejidos.

3. Sintomas de la osteomielitis en perros:

En la osteomielitis, el hueso inicialmente responde inflamandose vy los tejidos
blandos de alrededor se encontraran calientes, rojizos, tumefactos y
dolorosos. Segun su curso y origen, puede ser aguda con signos sistémicos o
cronica sin alteraciones hematoldgicas:

a) Osteomielitis aguda en perros:

Esta presentacion es la mas frecuente,
signos clinicos:

Fiebre.
Anorexia.
Pérdida de peso.

Aumento de la frecuencia cardiaca.
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= Aumento del recuento de glébulos blancos (principalmente
neutrofilos).

= Dolor y tumefaccién ésea debido a la infeccidén purulenta.

= Edema de tejidos cercanos a la lesidon con dolor a la palpacién y al
movimiento de la extremidad afectada.

= Congestidon de los vasos sanguineos.

= Trombosis (coagulos) en pequefios vasos.
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b) Osteomielitis créonica en perros:
Esta forma clinica posee un curso mas prolongado, con signos clinicos como:

= Secrecién mediante fistulas en el sitio de lesion.

= Cojera.

= Atrofia muscular.

= Aumento de los nédulos linfaticos cercanos.

* Formacion de secuestro 6seo (segmento de hueso muerto que esta
separado del hueso vivo por tejido de granulacién).

= Tejido éseo con infeccion persistente.

4. Diagnéstico de la osteomielitis en perros:

El diagndstico de esta enfermedad se realiza principalmente por radiografia,
pero la historia del paciente, asi como la exploracién de la zona y sus analisis,
son indicativos de una infeccién 6sea. De manera que el diagndstico que hara
tu veterinario sera clinico y radiolégico:

a) Diagnéstico clinico:
Se basa en realizar lo siguiente:

= Historia clinica: fracturas previas, mordeduras, cuerpos extranos,
atropellos...

= Exploracion fisica: detectar areas inflamadas, en los dientes, huesos
largos, columna indicativos de una posible infeccién dsea, asi como
fiebre, letargia, debilidad y anorexia.

= Analitica de sangre: para encontrar cambios indicativos de un
proceso infeccioso como la leucocitosis (aumento de los glébulos
blancos).

= Anadlisis del exudado purulento: con cultivo y antibiograma para
saber cudl es el agente causal y a qué antibiético es sensible para
planear el tratamiento médico.
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b) Diagnéstico radiolégico:

La radiografia es la técnica de imagen mas facil de realizar y econdmica para
diagnosticar esta enfermedad. Sin embargo, para que se observen cambios
0seos en la radiografia debe haberse producido un descenso del 30-50 % de
la densidad del hueso, que ocurre entre los 10 y 21 dias del inicio de la
lesion (5 a 10 dias en cachorros). Los musculos y tejidos blandos cercanos
son los primeros en verse afectados. En la radiografia se pueden ver los
siguientes cambios:

» Lisis 6sea (destruccion del hueso debido a la infeccién).
= Proliferacion periostica (formacion de hueso nuevo).
= Secuestro dseo.

= Resorcion 6sea (descalcificacion del hueso).

5. Tratamiento de la osteomielitis canina:

El tratamiento de una osteomielitis en perros se basa en uno quirdrgico tanto
en casos agudos como crénicos y en un tratamiento médico con antibioticos
o antifungicos, dependiendo de la causa que la origina.

a) Tratamiento quirudrgico de la osteomielitis aguda:

El foco infeccioso debe ser desbridado mediante la eliminacion del tejido
muerto, dafado e infectado y lavarlo abundantemente. Si el problema ha sido
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que se ha infectado debido a un implante, este se debe retirar, estabilizandose E I
la fractura con fijadores externos que no atraviesen el foco de infeccion ésea. F :‘

E
R E
)
b) Tratamiento quirurgico de la osteomielitis cronica: E C
- . . _ A I
El objetivo es eliminar los secuestros 0seos, curar la zona y realizar un lavado D O
abundante para arrastrar toda suciedad. Si se trata de una fractura no E S
A
S

consolidada y los implantes estan intactos, se deben dejar, pero vigilar
frecuentemente mediante radiografias de la zona y retirarlos cuando la lesidon
se consolide. Solamente en los casos mas graves estd recomendada la
amputacion del miembro afectado.

c) Antibidticos para perros con osteomielitis:

La antibioterapia es un tratamiento obligatorio en la osteomielitis canina de
origen bacteriano. El antibiotico elegido sera el que ha indicado el
antibiograma, pero por regla general para las bacterias como
Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus, Actinomyces o Mycoplasmas
suelen ser utiles antibidticos como amoxicilina-clavulanico o la ampicilina. En
cambio, en bacterias como Pseudomonas spp., Serratia spp., E. coli,
Salmonella spp., Brucella y Proteus spp., la ciprofloxacina o las cefalosporinas
de tercera generacidon hacen mas efecto.

El antibidtico que indique el antibiograma se suele aplicar pinchado durante
la primera semana y luego tu perro lo tomara por via oral durante 4 0 5
semanas mas en los casos agudos; en los crénicos se puede alargar hasta
mas de seis meses.

* Prondstico de la osteomielitis en perros:

Va a depender de la causa que la ha originado, la gravedad, si ha sido por
una fractura que se ha tenido que operar poniendo un implante para su
estabilizacion y la respuesta individual de cada perro. Lo mejor que puedes
hacer para que tu perro se recupere lo antes posible es mantenerlo en un
lugar tranquilo, alejado de estrés, de conflictos con personas u otros
animales, ademas de estar correctamente alimentado e hidratado y seguir
las pautas de tratamiento que te hayan indicado en el centro veterinario.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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