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SALMONELOSIS EN PERROS - SfN,TOMAS,
TRATAMIENTO Y PREVENCION

Los perros pueden contraer Salmonella a partir de la ingestion de alimentos
0 agua contaminados por la bacteria, asi como por contacto con objetos
contaminados, alimentos crudos (en especial carnicos) o animales infectados.
Cuando ocurre esto, el perro puede sufrir gastroenteritis, diarrea, vomitos,
deshidratacién e incluso llegar a morir por el proceso en los casos mas graves
en los animales mas susceptibles. La salmonelosis en una enfermedad que se
transmite entre los animales y las personas, o lo que es lo mismo, es una
enfermedad zoondtica. Es muy importante en la prevencion de la enfermedad
una correcta higiene y cocinado de los alimentos.
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1. ¢éQué causa la salmonelosis en perros?:

La salmonelosis es una enfermedad infecciosa de origen bacteriano
causada por bacterias del género Salmonella y que se contrae por via
alimentaria, saliva o heces de un animal infectado y puede dar lugar a serios
problemas de salud. Se trata de una enfermedad zoondtica que se transmite
entre los animales y las personas. De hecho, se ha comprobado que los
serotipos que mas frecuentemente se aislan en los casos de gastroenteritis
humanas son los serotipos mas frecuentes en perros. Asi pues, si te
preguntas si la salmonella se transmite de humanos a perros y viceversa, la
respuesta es si.

En concreto, es causada por diversos serotipos de Salmonella entérica,
excepto Salmonella typhi que ocasiona fiebre y una enfermedad mucho mas
fatal en las personas. Especificamente, Salmonella typhimurium es una de las
serovariedades de S. entérica que mas se relaciona con los casos de
salmonelosis en perros, asi como en los gatos.

2. ¢Como se contagian los perros de salmonelosis?:

La salmonelosis es mas frecuente en las aves de corral, anfibios y reptiles,
también puede llegar a verse en el ganado bovino, equino y porcino y menos
frecuentemente en los gatos y perros. La transmisién de la salmonelosis es
feco-oral, lo que significa que puede transmitirse a los perros mediante
alimentos, agua y objetos contaminados con materia fecal con la bacteria
gue entren en contacto con su boca y su posterior ingestidon, o mediante
contacto directo con un animal afectado. La carne cruda y los huevos son otra
fuente de infeccidn. La bacteria es resistente durante meses e incluso afos
en lugares cdlidos y humedos.
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Los perros infectados pueden en ocasiones actuar como portadores
asintomaticos de la bacteria, eliminando uno o mas serotipos de manera
intermitente durante un periodo de tiempo incluso superior a seis meses. Los
perros que tienen un sistema inmunitario mas debilitado son los mas
propensos a padecer la enfermedad, asi como los cachorros o los perros
mayores.
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3. Patogenia de la salmonelosis en perros:

Una vez que el perro ingiere la bacteria, esta invade la mucosa del
intestino delgado, donde se multiplica y causa lesiones en el epitelio
intestinal produciendo enterotoxinas. El sistema inmune comienza a atacar
para acabar con la bacteria, pero Salmonella, en casos de debilidad del
mismo, aprovecha esta condicion a su favor para causar mas dafo. Es
entonces cuando se aloja en el ileon terminal (parte final del intestino
delgado), donde se multiplica, atraviesa las paredes intestinales y causa
serios dafos. Una vez que llega al intestino grueso sale por el recto al exterior
para contaminar a mas animales, continuando el ciclo feco-oral.

4. Sintomas de la salmonella en perros:

Aunque la mayoria de perros es asintomatica, resultando una fuente de
infeccién, pero algunos pueden manifestar signos clinicos como:

= Diarrea acuosa (en ocasiones sanguinolenta).

= VOmitos.

= Fiebre.

= Anorexia.

» Pérdida de peso.
» Letargo.

» Deshidratacion.
= Abortos en perras gestantes.

Puede provocar septicemia (bacterias en sangre) y/o muerte subita
especialmente en los animales mas jovenes y de mayor edad. La salmonelosis
en los cachorros puede causar un sindrome muy parecido a la enteritis que
causa el parvovirus canino, incluyendo la neutropenia intensa (reducido
recuento de neutrofilos).
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5. Diagnéstico de la salmonelosis en perros:

Para el diagnostico de la salmonelosis en perros, ademas de que presente
signos clinicos compatibles con una salmonelosis, se deben descartar otras
posibles causas infecciosas, como son:

» Clostridium perfringens = Cryptosporidium
» Clostridium difficile = Otras parasitosis
» Campylobacter spp. = Parvovirus

* Yersinia enterocolitica = Rotavirus

= Giardia lambia
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En el analisis de sangre se podran ver alteraciones hematoldgicas variables
que pueden incluir:

= Anemia no regenerativa.

» Linfopenia (linfocitos bajos).

» Trombocitopenia (plaquetas bajas).

* Neutropenia con desviacion a la izquierda.
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La identificacion de Salmonella en perros se puede realizar mediante:

= Cultivo de las heces del animal sospechoso: puede ser positivo desde
el comienzo de la infeccidn, siendo la maxima positividad a la tercera
semana. Es muy util para un control postratamiento y para detectar a
los portadores crénicos.

= Cultivo de sangre: se realiza en medios selectivos y salen positivos
los animales durante la primera semana de infeccidn. Mientras que a
la tercera semana la tasa de positividad desciende al 50 %.

= PCR: técnica mucho mas sensible y rapida que el cultivo que indica
que el perro tiene la enfermedad.

6. éComo curar la salmonelosis en perros? - Tratamiento

El uso de antibidticos para la salmonella en perros se debe limitar a los
casos de enfermedad sistémica, casos muy graves o0 perros
inmunosuprimidos. Pudiéndose usar:

»  Ampicilina = Gentamicina

= Neomicina = Fluoroquinolonas

=  Amoxicilina = Cloranfenicol

» Sulfameoxazol/Trimetrop = Cefalosporinas de tercera
rim generaciéon

Sin embargo, como Salmonella presenta muchos problemas de resistencia
antimicrobiana, convirtiéndose en un gran problema de salud publica, se debe
realizar un antibiograma y aplicar el antibiético mas sensible a la misma.
Muchos microbidlogos no recomiendan el tratamiento antibacteriano debido
a que favoreceria la persistencia de la bacteria en el intestino después de la
curacién, afectando a la flora intestinal y la aparicidon de cepas resistentes a
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los antibidticos, de ahi que se usen solo en los peores casos para intentar
salvar la vida del perro.

La mayoria de los perros afectados por salmonelosis presentaran una
enfermedad leve o no la presentan, especialmente los adultos sanos. Debido
a esto, el tratamiento debe ser en casa, asegurando una buena hidratacion
y nutricion. En casos de mucha deshidratacion por los vémitos y la diarrea,
los perros requerirdn su ingreso con fluidoterapia para corregir los
desequilibrios electroliticos y el uso de antiinflamatorios no esteroideos
(AINES) para disminuir los efectos de la endotoxemia causada por las
endotoxinas que libera Salmonella.
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< Pronostico

El prondstico de los adultos sanos, vacunados, desparasitados e
inmunocompetentes suele ser bueno o muy bueno. En cambio, en los
inmunodeprimidos, los enfermos, los cachorros y los mayores puede ser
mucho mas grave y preocupante al tener mas posibilidades de desarrollo de
septicemia. Por lo que, ante la presencia de los signos clinicos inespecificos
de debilidad, vémitos, diarrea, fiebre y deshidratacion en un perro es
imprescindible visitar al veterinario, donde realizaran un diagnodstico de esta
u otra enfermedad con sintomatologia parecida para proceder a su
tratamiento.

7. éComo prevenir la salmonella en perros?

Para evitar la aparicién de salmonelosis en nuestros perros se deben evitar,
en la maxima medida posible, las fuentes de contagio de la bacteria al mismo
tiempo que se aumentan las medidas de higiene del hogar. De manera
que, se requiere:

= Controlar que el ambiente donde convive se encuentre limpio y
desinfectado.
= Evitar que tome agua y comida sucia o contaminada.

= Impedir el contacto con heces de otros animales u objetos
posiblemente contaminados con las mismas.

= Evitar que ingieran carne cruda sin haber sido congelada antes.

» Sitocamos alguna lagartija, ave o tortuga o visitamos algun zooldgico,
lavarnos las manos antes de tocar a nuestro perro, asi como evitar que
estos ingieran o tengan contacto con estos animales.
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Debido a que se puede contagiar a las personas, estas deben lavarse las
manos siempre después de manipular las heces de sus perros u objetos
contaminados con ellas, asi como de otros animales también susceptibles.
También es indispensable un buen cocinado de los alimentos, evitando la
ingestion de alimentos crudos o poco cocinados, especialmente carne,
ovoproductos y el consumo de leche sin pasteurizar. El control en estos
alimentos es especialmente importante debido a que son los que presentan
un mayor riesgo de vehicular la bacteria.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina.
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= (¢Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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