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HONGOS EN LOS PERROS - SINTOMAS Y Ei
TRATAMIENTOS "
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Con el aumento de las temperaturas muchas especies animales y vegetales
reactivan sus ciclos vitales pudiendo causar reacciones en nuestros amigos
peludos. Pero cuando vemos una lesion en la piel de nuestro perro, écdmo
podemos diferenciarla de los miles de variantes que pueden afectarle?
Tenemos parasitos externos como pulgas o garrapatas, alergias cutaneas por
contacto con plantas en floracién o nuevas en nuestro ambiente. Asi como
hongos como la tan comudn y temida tifa.

Vayamos por partes, a menos que tengamos un veterinario en la familia al
cual podamos recurrir con nuestra duda deberiamos ir a un veterinario para
que realice el diagndstico diferencial en nuestra mascota. Muchas veces
mediante la simple observacidon puede llegar al diagndstico, pero en otros
casos, deberd realizar un raspado en alguna de las zonas lesionadas y la
observacién en un microscopio para tener con exactitud, el nuevo huésped
en nuestro perro y de esta forma, encarar el tratamiento adecuado.

Como el titulo lo indica el tema seria hongos en los perros, pero debido a
gue hay miles de especies y subtipos no me dedicaré a contarles cual es cada
uno y sus posibles tratamientos, ya que eso sera tarea del profesional que
atienda a tu amigo peludo. Lo que si trataré de contarles aqui, es como
reconocer el problema y qué tratamientos existen en el mercado para
ellos.
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1. Sintomas de los hongos en perros:

Lo primero que debemos tener en cuenta es que independientemente del tipo
de hongos que estén afectando a nuestro perro, estaremos frente a una
afeccion toépica, debido a que los hongos primero colonizan y luego se
reproducen en las capas superficiales de la piel. Aunque pueden variar, los
principales sintomas de hongos en perros son:

= Picor constante.

» Pérdida de pelo en zonas determinadas.

= Piel descamada de diferentes formas como caspa blanca o negra.
= Piel inflamada, enrojecida o con induraciones.

» Cambios de color en la piel sin pelo.

= Puede haber lesiones en las ufas.

= En casos muy extremos le observaremos ansioso y muy molesto.
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2. Diagnostico de los hongos en perros: I‘F'
B
El diagnostico que realizara el veterinario es muy sencillo. Primero, ante la R g
inspeccién ocular de las lesiones puede, utilizar la LAmpara de Wood que 'é' E
genera una fluorescencia ante la presencia de los acaros, que en el 50% de 2 R
los casos es positivo. Estas seran las lesiones elegidas para seguir con la IE> ;
evaluacion. s N
=

Las muestras siempre se toman de la periferia de la lesidn, si tiene muchas,
se elegira la mas representativa o mas nueva para evitar contaminaciones.
En general, las mas antiguas son las mas contaminadas. Pero para seguir
reduciendo esta posible contaminacién, limpiaran la zona con algun
desinfectante previo a la extracciéon de la muestra.

Las muestras suelen ser de pelos, ufias o piel. Las mas comunes son pelos
y piel. Los pelos se suelen arrancar para obtenerlo completo y no cortado; la
piel se raspa en la periferia ya que normalmente en el centro tenemos
inflamacion y la muestra no seria tan representativa.

Una vez obtenida correctamente la muestra por el veterinario, los
procedimientos que pueden utilizarse son: el examen directo al
microscopio que genera muchas dudas y falsos positivos por lo que no es el
método mas usado y los cultivos. Estos ultimos son los mas habituales para
el diagndstico preciso ya que se lo enfrenta a los posibles antibidticos para
ver a cudles son resistentes y a cuales no. Muchas veces este método debe
ser enviado a laboratorios ya que la veterinaria no siempre esta equipada con
todo lo necesario y podria demorar el resultado unos dias.
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3. Consejos a tener en cuenta si nuestro perro sufre hongos:

Ya hablamos de que ante la presencia de alguno de estos sintomas debemos
acudir a un veterinario para un correcto diagnostico ya que existen muchas
patologias que comparten sintomas. Algunas medidas que podriamos tomar
hasta poder acudir al veterinario, serian:
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= No bafar al perro muy seguido ya que eso genera un ambiente ideal
para que sigan proliferando los parasitos.

= En el caso de tener mas animales en casa o nifios, intentar que no
duerman juntos, compartan mantas o ropa ni cepillos, ya que
estariamos fomentando el contagio.

» Existen hongos que se pueden transmitir al ser humano, como la
tifa, por lo que debemos higienizar nuestras manos en forma
exhaustiva.

= Si viajan en coche o suben al sillén, colocar mantas y lavarlas con
regularidad.

4. Tratamientos posibles para los hongos en perros:

Mi formacién es de veterinaria alopatica pero después de descubrir las
terapias naturales, voy a contarles todos los tratamientos que podemos
utilizar, luego del correcto diagndstico.

= Tratamiento alopatico o convencional: corticoides y/o antibidticos.
Ketoconazol es el medicamento de mayor uso en este tipo de
enfermedades. Se lo encuentra en forma de lociones o pomadas vy, en
su variante por via oral. Insisto que solo su veterinario puede recetarlo
e indicarle el uso mas apropiado en cada caso, segun gravedad del
animal.

* Tratamiento homeopatico: no hay medicamentos exclusivos para
estos problemas, pero si puedo decirles varias cosas que los motivaran
a elegirlo. Este tipo de enfermedades se provocan por una baja de
defensas de nuestro animal, convivimos con estos agentes patégenos
diariamente, pero no siempre llegamos a enfermar. Por lo que si
sacamos su medicamento de base lo ayudaremos a encontrar el
equilibrio nuevamente y a que no vuelva a enfermar ni por hongos ni
por otras patologias.
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* Flores de Bach: existen 38 flores diferentes seguin el estado de animo
de nuestra mascota, no es lo mismo el animal que ante una
enfermedad se deprime que el que esta con ansiedad por los picores
que estd sufriendo. Por lo tanto, consultar con un terapeuta floral
veterinario o su propio veterinario si conoce del tema.
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= Reiki: no voy a decirles que encontraremos la solucion mediante esta
terapia, pero si, ayudara para aceptar cualquier tratamiento que
encaremos en completa armonia y no terminar en un nuevo problema
que muchas veces sucede en estos casos.

= Alimentacion saludable: como bien sabemos hoy en dia este no es
un tema menor, existen dietas caseras que ayudaran a tu perro a estar
con las defensas altas para enfrentarse a cualquier patologia que se
presente ante él. Son cambios progresivos, pero a futuro ayudara en
la vida de tu mascota.

= Crema antimicoética: también podemos administrarle una crema para
hongos en perros de caracter micotico, siempre y cuando el veterinario
nos lo aconseje. Esta pomada para perros con hongos podria ayudar a
nuestro can a aliviar sus sintomas y a reducir poco a poco la infeccion.

Como veran tenemos varios tratamientos posibles ante estos "bichitos" y
algunos consejos que les seran de utilidad para que su mascota esté
nuevamente feliz y pleno. Realizar una limpieza completa del ambiente para
eliminar esporas que vuelvan a infectar a mi mascota, limpiar o eliminar todos
los objetos que hayan estado en contacto con mi animal y lavar nuestras
manos de forma periddica.

% Hongos en perros: tratamiento casero

Pese a que existan alimentos y productos con propiedades antibacterianas,
como el vinagre de manzana para perros, se desaconseja Su usO COmMo
remedio casero para hongos en perros dado su escasa efectividad. Solo el
veterinario puede recetarnos el producto adecuado para eliminar la infeccidn
de nuestro amigo peludo.
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5. El contagio de hongos de perros a personas:

Entre las distintas enfermedades que puede transmitir un perro a un ser
humano encontramos los hongos, que bien pueden contagiarse a un ser
humano, entre perros e incluso entre distintos tipos de animales, como gatos
0 cobayas. Puede producirse por contacto directo o mediante objetos que
contengan los agentes que provocan esta enfermedad, generalmente por la
descamacion o los pelos.

Tratar los hongos de tu perro no es Unicamente importante para su salud,
sino también para la tuya y la de los miembros de tu familia.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Lucila Ferrini, Veterinaria especializada en homeopatia y nutricion.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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