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LEPTOSPIROSIS EN PERROS - CAUSAS,
SINTOMAS Y TRATAMIENTO

Cuando hablamos de salud animal, no solo nos referimos a la ausencia de
enfermedad, sino a un estado de bienestar fruto de cubrir todas las
necesidades que presenta nuestra mascota, tanto fisicas como psiquicas y
sociales. Pero en cuanto a la salud fisica se refiere, debemos aclarar que son
muy pocas las enfermedades exclusivas del ser humano, por lo que nuestro
perro puede sufrir las mismas patologias que nosotros.
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1. ¢Qué es la leptospirosis en perros?

La leptospirosis canina es una enfermedad infecciosa que también se conoce
como tifus del perro y estd causada por un género de bacterias llamadas
Leptospira, aunque las que comunmente afectan al perro son la Leptospira
Canicola y la Leptospira Icterohaemorrhagiae.

Este grupo de bacterias afectan a la mayoria de los mamiferos domésticos y
salvajes, aunque también a los animales de sangre fria y a los seres humanos.

La prevalencia de esta enfermedad aumenta en los meses de altas
temperaturas y es mayor en perros machos, se cree que por los habitos de
olfateo y lamido de orina que estos presentan de forma conductual.

2. Causas de la leptospirosis en perros

Como deciamos, los agentes causantes de la leptospirosis son las bacterias
del género Leptospira. Los serovares (o cepas) mas comunes en el perro son
L. canicola y L. icterohaemorrhagiae, pero también existen otros que pueden
infectar a nuestros mejores amigos.

El contagio se produce principalmente a través de la orina de animales
infectados, pero también puede producirse mediante otros fluidos
corporales. Los perros suelen infectarse cuando toman agua contaminada o
ingieren hierbas o tierra contaminada con orina de animales enfermos. Los
perros que frecuentan el campo también se pueden infectar cuando caminan
sobre charcas o nadan en agua contaminada por las bacterias.
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% Factores de riesgo de la leptospirosis canina

Aunque esta enfermedad esta distribuida por todo el mundo, es mucho mas
frecuente en zonas con climas tropicales, ya que estas bacterias se
desarrollan mejor en ambientes calidos y humedos. En esas condiciones
pueden sobrevivir por mucho tiempo en cuerpos de agua y otros ambientes
favorables. Los climas frios y secos no son favorables para el desarrollo de la
Leptospira, por lo que la enfermedad es mucho menos frecuente en zonas
frias y secas.

Asimismo, los perros que viven en areas donde hay mucha vida silvestre
(mapaches, ardillas, etc.) tienen mas probabilidad de contagiarse de
leptospirosis. Lo mismo ocurre con los que viven en ciudades muy
pobladas, en las que hay grandes poblaciones de ratas y ratones.

3. Sintomas de la leptospirosis en perros

La mayoria de las veces esta enfermedad cursa de manera subclinica, es
decir, sin evidenciar sintomas, en los otros casos se puede observar un
curso agudo o cronico de la patologia, pero en ambas situaciones el
pronostico es reservado ya que se trata de una enfermedad con una tasa
de mortalidad muy elevada, que oscila entre el 70 y 90 % de los casos.
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Los sintomas de la leptospirosis canina son los siguientes: IFFl
Ex R
T
M
= Fiebre. = Temblores. Bk
» Pérdida del apetito. * Sangrado de nariz. = T
= Tos. » Dificultad para respirar. g :
= VOmitos y diarrea (en » Respiracién agitada. 2
ocasiones con presencia de » Deshidratacion.
sangre). » Sintomas de dolor al
= Orina oscura. miccionar.
=  QOrinar en grandes = Aliento con olor a orina.
cantidades y con mas = Ulceraciones en la mucosa
frecuencia. bucal.
= Debilidad. = Deterioro general del animal.
= Letargo.

Los sintomas relacionados con la miccion son especialmente importantes, ya
gue evidencian un dafo renal, lo que implica un estado grave de todo el
organismo.

Si advertimos en nuestro perro cualquiera de estos sintomas debemos acudir
de forma urgente al veterinario, ya que cuanto antes se inicie el
tratamiento correspondiente, mas posibilidades tendra nuestra mascota de
sobrevivir.
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4. Diagndstico de la leptospirosis en perros 'Ig
B
El diagnostico de la infeccion suele ser dificil, ya que la mayoria de los perros R g
infectados no presenta sintomas. Normalmente, éste se basa en la historia 'E E
del perro, el examen fisico y analisis de sangre y orina. i
I
D
S N
A
S

Para detectar la leptospirosis se lleva a cabo un analisis conocido como test
de aglutinacion microscépica. Este analisis permite detectar anticuerpos
contra las bacterias del género Leptospira en la sangre del perro.

<% Tratamiento de la leptospirosis en perros

Por suerte, la leptospirosis en perros se cura. El tratamiento consiste en
la administracion de antibidticos, normalmente penicilina por via oral, para
matar a las bacterias. La dosis y la duracién del tratamiento deben ser
indicadas por el veterinario. En muchos casos es necesario hospitalizar al
perro por unos dias para administrarle suero y ayudar a regular las
concentraciones de electrélitos en su cuerpo.

Los perros que han sufrido dafo renal o hepatico por causa de la enfermedad
necesitaran tratamiento adicional para detener dicho dafio y recuperar la
funcidn de esos 6rganos en la medida de lo posible.

Los propietarios de perros afectados por esta enfermedad tienen que evitar
entrar en contacto con fluidos corporales de sus mascotas hasta que el
tratamiento haya terminado exitosamente, ya que la leptospirosis se puede
transmitir con mucha facilidad al humano.
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5. Prevencion de la leptospirosis en perros I‘F'
B
La prevencion de la leptospirosis en perros consiste principalmente en evitar R f:‘
que los perros deambulen por zonas de riesgo, como areas con charcas, 'é' E
pasturas irrigadas y areas lodosas. Lastimosamente, en algunos lugares esto 2 R
es mas facil decirlo que hacerlo. D %
N
S A
=

También existen vacunas preventivas contra la leptospirosis canina. Sin
embargo, su administracion depende en gran medida del lugar en que viva el
perro y el consenso veterinario en dicho lugar, ya que algunos veterinarios
consideran que estas vacunas no son imprescindibles y evitan ponerlas a
perros en zonas de bajo riesgo. En todo caso, en muchos paises la vacunacién
contra la leptospirosis canina es rutinaria. Descubre mas acerca de las
vacunas para perros y por qué son tan necesarias.

6. iLa leptospirosis en perros se contagia a humanos?

Si, la leptospirosis en perros puede contagiarse a humanos. El contagio
de la leptospirosis entre animales y humanos se produce cuando las personas
toman contacto con agua, comida u orina contaminada, aunque también
pueden transmitirse a través del suelo si esta superficie se encuentra
infectada y se tiene el habito de caminar descalzo.

Dado que la principal via de transmision es a través de la ingestion de agua
o alimentos contaminados, se debe tener especial precaucion con los
niRos que conviven con animales.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Miriam Arana, Auxiliar técnico veterinario especializada en
homeopatia.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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