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MI GATA SE LAME MUCHO SUS PARTES -
CAUSAS Y QUE HACER

#

-

“Mi gatita se lame mucho" es algo que pueden observan los tutores felinos.
La presencia de un lamido excesivo en gatos nos debe hacer pensar en que
pueda estar sometido a situaciones estresantes o ansiedad que le estén
haciendo aumentar su acicalamiento, pudiendo derivar en una alopecia
psicogena, ser causada por un sindrome de hiperestesia felina o, como ocurre
en la mayoria de los casos, que sea debida a alguna enfermedad que cause
picor. Sin embargo, si la pregunta es "épor qué mi gata se lame la vulva?"
hay que pensar en que el problema estd en su aparato genital o urinario.

¢Has notado que tu gata se lame mucho sus genitales? Esto puede cuadrar
en el ciclo sexual de la gata, por lo que si lo hace cuando estd en celo o en
ocasiones puntuales no te debes preocupar, pero si si lo hace de forma
compulsiva y con frecuencia, ya que puede indicar, entre otras cosas, que tu
gata presente una infeccién o inflamacion en algun lugar de su aparato
genitourinario. También podria presentar alguna herida o rasguio en la zona
debida a algun traumatismo.
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SRl Lo IS

1. Vaginitis/vulvovaginitis

Se denomina vaginitis a la inflamacién de la vagina, vulvitis a la inflamacion
de la vulva y vulvovaginitis a la inflamacién de la vulva y el vestibulo vaginal
o vagina. Este proceso suele estar provocado por causas predisponentes para
producir infecciéon, como pueden ser tumores vaginales, cuerpos extrafios o
alguna malformacién congénita.

Entre los sintomas que puede presentar una gata con este proceso, ademas
del lamido insistente en la zona, son picor y secreciones mucopurulentas
debido al proceso infeccioso.

2. Celo

Cuando una gata esta en celo, la vulva puede estar enrojecida e
hinchada, pero eso no quiere decir que tenga una vulvitis, y en la mayoria
de casos es imperceptible por nosotros. Sin embargo, nuestra gata si que lo
nota y puede sentirse rara y comenzar a lamerse la zona, pero en ningun
caso sera tan excesivo como el que se produciria si presentase picor debido
a una infeccion.

LINK VIDEO "CELO EN GATAS, CUANDO EMPIEZA, SINTOMAS...”
https://youtu.be/Ugn8Doz]vI8
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3. Piometra

Se denomina pidmetra a la inflamacién uterina, infeccidn bacteriana
secundaria y acumulacidon de exudado purulento en el interior del Utero que
se puede producir en la fase lutea del ciclo sexual de la gata, en la que la
progesterona es la hormona dominante. Esta hormona induce una hiperplasia
glandular uterina con una dilatacidn quistica de las mismas, lo que predispone
a un rapido crecimiento bacteriano. Ademds, esta hormona inhibe las
defensas locales y la contractibilidad del musculo uterino, lo que aumenta el
riesgo de infeccion al liberarse los exudados.

La pidmetra es mucho mas frecuente en perras que en gatas, ya que esta
solo puede aparecer si se produce la ovulacion, y las gatas, a diferencia de
las perras, presentan una ovulacidon inducida, lo que quiere decir que
solamente ovulan cuando son montadas por el macho debido a que el pene
del gato presenta unas espiculas que, cuando rozan las paredes de los
genitales de las gatas, inducen la ovulacién. De esta manera, si no se cubren
por un macho y no ovulan, la pidmetra no se produce, de ahi que en gatas
caseras que no tengan acceso a machos no ocurre. Estdan mas predispuestas
a padecerlo también las gatas sometidas a terapia con progestinas para
suprimir el celo o si presenta una pseudogestacién (embarazo psicoldgico).

Las pidmetras ocurren especialmente en gatas mayores y pueden ser
abiertas si el contenido purulento del Utero sale hacia fuera o cerradas si
el cuello uterino se cierra y el exudado se acumula. Las pidmetras cerradas
son mas graves, ya que aumentan las toxinas producidas por las bacterias
acumuladas en el Utero, se puede producir una septicemia y acabar con su
muerte.

Los signos clinicos de la pidmetra son descarga, desde sanguinolenta a
mucopurulenta, por la vulva y con lamido de la zona si es abierta. Si la
pidmetra es cerrada, no se verian esas descargas, pero si fiebre, letargo,
anorexia, distensién abdominal, deshidratacion y poliuria-polidipsia (orinan y
beben mas).

4. Metritis

¢Tu gata acaba de tener a sus gatitos? La metritis es una inflamacion del
utero que puede ocurrir después del parto en las gatas debido al ascenso
de bacterias desde la vagina al interior del Utero, soliendo estar implicados E.
coli, estreptococos o estafilococos. Es mas frecuente que ocurra en la primera
semana postparto y los factores de riesgo para su aparicion son partos
complicados, manipulacién obstétrica, muerte fetal y retencién de placenta.
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Ademas de lamerse la vulva, una gata con metritis presentara fiebre, letargo,
anorexia, secrecidn vaginal sanguinolenta o mucopurulenta y, muy
frecuentemente, rechazo hacia sus gatitos.

5. Enfermedad felina del tracto urinario inferior (FLUTD)

Se trata de un conjunto de enfermedades que comparten signos clinicos
(dolor al orinar, orinar en pequenas cantidades o fuera de la bandeja, sangre
en orina, entre otros) y pueden hacer que tu gata se lama la vulva para
intentar calmar un poco el escozor y dolor. La causa mas frecuente de FLUTD
es la cistitis idiopatica felina, seguida de los calculos urinarios y
obstrucciones de la uretra. Otras causas menos frecuentes son cistitis
bacteriana, defectos anatémicos o tumores.

La cistitis idiopatica felina es una patologia que causa inflamacién en la pared
de la vejiga de nuestro gato, muy relacionada con el estrés al que puede estar
sometido nuestro felino, y puede ser no obstructiva u obstructiva, que
requiere un tratamiento de urgencia. Se trata de una enfermedad que se
diagnostica por exclusidn, es decir, una vez descartados otros procesos.

Los calculos urinarios (urolitiasis) suelen ser de estruvita u oxalato célcico en
los gatos, pueden llegar a causar enfermedad renal aguda e hidronefrosis y
estdn mas predispuestos a su desarrollo las gatas mayores, obesas e
inactivas. Mientras que los calculos de estruvita se pueden disolver con la
alimentacién, son mas frecuentes en gatas orientales y de pelo corto, los
calculos de oxalato se producen especialmente cuando el calcio esta
aumentado y no se pueden disolver mediante la dieta urinaria, sino que
necesitan de reseccion quirdrgica, asi como tratar la hipercalcemia si esta
presente. La mejor prevencion de los calculos urinarios es fomentar el
consumo de agua en nuestras gatas, evitar que lleguen a la obesidad e
intentar aumentar su actividad.

6. Traumatismos

Aunque las causas anteriores son las mas habituales cuando se observa que
una gata se lame sus partes, también puede ocurrir que haya sufrido un
traumatismo. Algun golpe, arafazo, rasgufio o traumatismo en general puede
hacer que los genitales de tu gata estén irritados, enrojecidos y le cause
dolor y picor, lo que derivara a un aumento de la frecuencia de lamido en la
zona.
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7. éQué hacer si mi gata se lame mucho la zona genital?

Si tu gata se lame frecuentemente la vulva puede tratarse de algo leve y
pasajero o de algo mucho mas grave que requiera tratamiento de urgencia.
Por lo que, ante un lamido excesivo de tu gata a sus partes, lo mejor es
acudir a un centro veterinario para poder tratar cuando antes el problema.
A modo de guia, los tratamientos de preferencia para las causas mencionadas
serian los siguientes:

* En los casos de vulvitis, vulvovaginitis y vaginitis, los antibioticos
seran la terapia, asi como antiinflamatorios. Parecido seria en casos
de traumatismos, junto con limpieza de la zona.

= En casos de metritis postparto, se puede utilizar farmacos utiles para
evacuar el contenido del Utero, como pueden ser la prostaglandina
F2alfa o la cloprostenol, aunque no se recomienda en gatas muy
enfermas. Ademas de esto, sera necesario un tratamiento agresivo con
antibioticos de amplio espectro y fluidoterapia antes de someterla a
algun tratamiento médico o esterilizacion tras el destete. Si la gata
esta muy débil y rechaza a los gatitos, se deben criar los gatitos a
biberon.
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*= Las pidmetras cerradas necesitan una atencion de urgencia absoluta,
con estabilizacion de la gata y esterilizacion lo mas pronto posible.
En las pidmetras abiertas, si la gata no va a ser reproducida, se debe
realizar la esterilizacién una vez tratada con fluidos, antibidticos,
antiprogesterona o prostaglandinas.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

Bibliografia

= S. M. Angulo. (2013). Reproduccion y neonatologia canina y felina.
SERVET.

= Harvey, A., Tasker, S. (Eds). (2014). Manual de Medicina Felina. Ed.
Sastre Molina, S.L. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona, Espafia.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: aura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina.

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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