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CALCINOSIS CUTIS EN PERROS -
TRATAMIENTO, SINTOMAS Y CAUSAS

La calcinosis cutis o calcinosis cutanea es un trastorno caracterizado por el
depdsito de sales de calcio en la piel que cursa con la aparicion de ndédulos
duros o placas costrosas. En la especie canina, suele aparecer en individuos
con sindrome de Cushing o sometidos a tratamientos prolongados con
corticoides, no obstante, existen otras causas que también pueden ser origen
de esta lesion cutdnea.
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éComo tratar la calcinosis cutis en perros?

1. éQué es la calcinosis cutis?

La calcinosis cutis es una lesidon cutanea que se produce debido al depodsito
anormal de sales de calcio en la piel. En concreto, el depdsito mineral
suele ser de apatita. Esta calcificacion se puede producir a nivel de la dermis,
la hipodermis o, mas infrecuentemente, la epidermis.

Normalmente, es un proceso que aparece asociado a otras alteraciones
o patologias, las cuales describiremos mas en detalle en los siguientes
apartados. No obstante, el mecanismo patoldgico por el que se produce la
calcinosis cutdnea aun no esta claro.

2. Tipos de calcinosis cutis en perros

Las calcinosis cutis se clasifican en 4 grupos distintos en funcidon de su causa:

= Metastasicas: son calcificaciones que se producen en situaciones de
hipercalcemia (niveles elevados de calcio en sangre) sobre tejidos
normales.

= Distroficas: son calcificaciones que se producen en situaciones de
normocalcemia (nhiveles normales de calcio en sangre) sobre tejidos
que presentan una lesion previa.

= Iatrogénicas: son calcificaciones que se producen como consecuencia
de algunos tratamientos terapéuticos.

» Idiopaticas: son calcificaciones en las que no existe una causa o
factor demostrable, es decir, tienen un origen desconocido. Suelen
ocurrir en perros de menos de un afio de edad.
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3. Causas de la calcinosis cutis en perros ’;
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Una vez que conocemos en qué consiste la calcinosis cutis en perros, R HELIE
debemos explicar cuales son sus posibles causas. ’L’ L
n A
A
. . D |
= Hiperglucocorticismo: consiste en el incremento de los niveles de g E
L

glucocorticoides en sangre. Esta es, con diferencia, la principal causa
de calcinosis cutanea en perros. En concreto, el hiperglucocorticismo
se puede producir por dos causas: sindrome de Cushing o tratamientos
prolongados con corticoides.

Enfermedad renal créonica (ERC): dado que es una patologia que
cursa con hipercalcemia.

Lesiones tisulares: incluyendo tumores, cuerpos extranos, areas de
necrosis, focos purulentos o focos parasitarios.

Inyecciones de calcio.

Ademas de todas estas causas, no debemos olvidar que existen casos de
calcificaciones idiopaticas, es decir, que tienen un origen desconocido.

4. Sintomas de calcinosis cutis en perros

Los signos dermatoldgicos que se pueden observar en los perros con
calcinosis cutanea son los siguientes:

Los focos de calcificacion pueden aparecer como nddulos duros e
irregulares en la piel o como placas costrosas de color blanco-
amarillento.

Las lesiones suelen ir acompafadas de eritema (enrojecimiento) y
alopecia (pérdida de pelo).

En algunos casos, las calcificaciones pueden llegar a ulcerarse y
descargar material calcareo. En estos casos, es frecuente que las
lesiones se infecten y se produzca una pioderma.

Cabe destacar que las zonas mas frecuentemente afectadas en los casos de
calcinosis cutis en perros son:

El dorso * La regidn inguinal

La cabeza
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5. Diagnéstico de la calcinosis cutis en perros

Para alcanzar el diagndstico de calcinosis cutis, son necesarios los siguientes
puntos:

= Anamnesis e historia clinica: es importante conocer si el animal
presenta otros sintomas de enfermedad o si ha sido sometido a algun
tratamiento que pueda ser el origen de la calcinosis cutis.

= Exploracion de las lesiones: como hemos mencionado en el
apartado anterior, se pueden detectar desde nddulos firmes hasta
placas costrosas, fundamentalmente en la zona del dorso, la cabeza y
las ingles.

= Biopsia y analisis histopatologico: para alcanzar el diagnéstico
definitivo es necesario tomar una biopsia y realizar un analisis
histopatoldgico de las lesiones cutaneas.

No obstante, ademas diagnosticar la lesidon (es decir, la calcinosis cutis) es
importante identificar su causa concreta para asi poder instaurar un
tratamiento especifico. Para ello, pueden ser necesarias otras pruebas
diagndsticas, como analiticas de sangre y orina, pruebas laboratoriales,
pruebas de imagen, etc.
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6. éComo tratar la calcinosis cutis en perros?

Una vez conocido el proceso, debemos abordar el tratamiento de la calcinosis
cutis en perros:

En primer lugar, se debe instaurar un tratamiento especifico para
la patologia de base que haya ocasionado esta lesidon. No obstante,
hemos mencionado que existen calcinosis cutis idiopaticas que no
tienen una causa conocida, por lo que en estos casos resulta inviable
instaurar un tratamiento especifico. Sin embargo, cabe destacar que
este tipo de calcinosis suelen resolverse espontdaneamente en menos
de un ano.

Ademas del tratamiento especifico, es importante tratar las posibles
complicaciones de la calcinosis cutis canina, como la pioderma
(infeccion bacteriana de la piel). En estos casos, serd necesario
instaurar un tratamiento antibidtico y aplicar bafios semanales con
antisépticos (como peréxido de benzoilo).

Los pequeios depdsitos se suelen reabsorber al eliminar la causa
primaria e instaurar un tratamiento especifico. Sin embargo, los
depdsitos mas grandes pueden requerir un tratamiento
quirdargico para su extirpacion.

Dada la complejidad del tratamiento, es fundamental acudir a la clinica
veterinaria ante el primer sintoma, tanto para diagnosticar el problema como
para encontrar la causa que lo produce.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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» (¢Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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